Editorial

Palavra do Presidente

Cadé o seu “porquinho”?

Esta gordinho? Magrinho? Sumiu?

Poupar... Economizar... Juntar... Essas palavrinhas nunca saem de moda e fazem parte do mundo ideal de qualquer ser
humano. Separei algumas dicas, que ndo foram escritas por mim, mas, assim como me fizeram refletir, acredito que vocé
também possa repensar o seu planejamento financeiro ou fazer um. Aproveite que ainda estamos no comego deste ano e
dé um novo rumo ao seu dinheiro. Trace metas, controle-se... E... Engorde o seu porquinho...

Dalmo Malheiros Ramos
DICAS... Anote e tente fazer com que elas saiam do papel... Diretor Presidente -SINDCON-RJ

12) Decida-se, de verdade, a planejar sua vida financeira

Para tornar essa empreitada mais saborosa, defina objetivos para esse esforco: aposentadoria, educacgdo dos filhos, uma
viagem espetacular, a compra da casa prdpria ou de um carro. Estabeleca as prioridades e prazos realistas para alcangar
cada meta.

22) Conhega as despesas e receitas de sua familia

Durante um més anote rigorosamente todos os gastos e compare com os ganhos. Vocé vai se surpreender ao perceber
quanto dinheiro esta sendo desperdicado. Lembre-se que, a partir de agora, cada centavo poupado vai deixa-lo mais
proximo de alcancar seu objetivo. Por isso, ndo hesite em cortar pequenas despesas, como o aluguel de DVDs que
ninguém assiste ou — coragem! — a cervejinha do fim de tarde.

39) Faga (e agarre-se a ele) a um orgamento familiar

Chame sua familia a participar. Peca que fagcam sugestdes de corte de gastos. Explique a necessidade de diminuir as
despesas para que vocés construam uma poupanca. Seduza-os contando o objetivo da tal poupanca. Depois disso vai
ficar muito mais facil convencé-los a pensar duas, trés, mil vezes, antes de adquirir um bem de consumo. Afinal, sera que
vocés realmente vao precisar dele?

42) Livre-se das dividas

Os juros que vocé paga no cheque especial ou no crédito direto ao consumidor podem virar receita se, em vez de
consumir, vocé aplicar o dinheiro para comprar a vista mais adiante.

52) Todo més reserve parte de sua renda para investimento

Antes de fazer qualquer despesa, aplique o dinheiro. Guarde parte do 13° salario, para iniciar ou reforgar a poupanca.

62) Ndo seja avido demais

Ndo tente compensar de um dia para o outro anos e anos de gastanca. Use a cabega. Nem sempre a aplicacdo que
oferece maior rendimento é a melhor para vocé. Lembre-se que quanto maior a chance de lucro, maiores também sdo os

riscos. Portanto, seja sensato e avalie, cuidadosamente, a liquidez, rentabilidade e seguranca da aplicacao.

72) Procure instituigGes financeiras de comprovada idoneidade

Fuja daquelas que prometem lucros extraordindrios em curto espago de tempo. Milagres financeiros simplesmente ndo
existem.
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